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 39/41人回答 

◆Ｑ１ 今回の参加は何回目ですか？ 

 ①初めて     18人 

②2回目     5人 

③3回目     7人 

④4回目     4人 

⑤5回目～ 8回目   4人 

⑥9回目～12回目    1人 

 

 

◆Ｑ２ 今回の『今日から活かせる！研修会』を何でお知りになりましたか？         

①チラシ     23人 

②ホームページ    0人 

③知人からの紹介    5人 

④その他    10人 

 内訳 職場から 7人、DM1人、無回答 2人 

⑤無回答    1人 

 

 

①初めて

46%

②2回目

13%

③3回目

18%

④4回目

10%

⑤5回目～8回目

10% ⑥9回目～12回目…

◆Q1

①チラシ

59%

②ホームページ

0%

③知人からの

紹介

13%

④その他

26%

⑤無回答

2%

◆Q2



 

 

◆Ｑ３ 勤務先の所在地はどちらですか？                        

①朝日町     2人 

②入善町     4人 

③黒部市     15人 

④魚津市     18人 

⑤滑川市     0人 

⑥その他    0人 

 

 

 

◆Ｑ４ 職種は何ですか？（複数回答あり）                               

 ①医師     0人 

②歯科医師    0人 

③薬剤師     0人 

④看護師     19人 

⑤ケアマネ    3人 

⑥ヘルパー    6人 

 ⑦その他    10人 

 内訳 介護福祉士 3人、介護士 3人、無記入 2人、言語聴覚士 1人、保健師 1人 

 ⑧無回答      2人 

 

①朝日町

5%

②入善町

10%

③黒部市

39%

④魚津市

46%

⑤滑川市

0%
⑥その他

0%

◆Q3

①医師

0%

②歯科医師

0%
③薬剤師

0%

④看護師

47%

⑤ケアマネ

8%

⑥ヘルパー

15%

⑦その他

25%

⑧無回答

5%

◆Q4



◆Ｑ５ 性別                                        

①男性     4人 

②女性    35人 

 

◆Ｑ６ 年代                                        

①30歳未満    6人 

②30～39才    6人 

③40～49才    9人 

④50才以上    18人 

 

 

◆Ｑ７ 今回の『今日から活かせる！研修会』は役にたつものでしたか？            

①役に立つ    33人 

②だいたい役に立つ   2人 

③あまり役に立たない   0人 

④役に立たない   0人 

⑤無回答    4人 

①男性

10%

②女性

90%

◆Q5

①30才未満

16%

②30～39才

15%

③40～49才

23%

④50歳以上

46%

◆Q6



 

 

◆Ｑ８ また『今日から活かせる！研修会』に参加したいと思いますか？             

①参加したい    29人 

②どちらかというと参加したい  8人 

③あまり参加したくない   0人 

④参加したくない   0人 

 ⑤無回答    2人 

 

◆Ｑ１０ 今後、研修したいとお考えのテーマは何ですか？                    

・誤嚥予防 

・口腔機能回復の実践の仕方 

・誰でもできる口腔マッサージが知りたい 

・ユマニチュード（認知症ケア） 

・口腔時、口、声出し、体操 

・移乗の方法 

・眠剤の使い方 

・何度でもインフルエンザについて、予防対策など 

・口腔ケアシリーズで。高齢や寝たきりの人は、痛いと口腔内のカンジタ（食欲低下にもつ

ながります）になりやすいとききました。「口腔内のカンジタの予防とみわけ方」 

・口腔体操や発声練習 

・口腔ケアに有効なマッサージの仕方、えん下、そしゃくにかんしても有効なもの 

・排泄ケア＜例＞便秘を改善する食事や有効はエクササイズなど 

①役に立つ

85%

②だいたい役

に立つ

5%

③あまり役に

立たない

0%

④役に立たない

0%
⑤無回答

10%

◆Q7

①参加したい

74%

②どちらかと

いうと参加し

たい

21%

③あまり参加

したくない

0%

④参加したくない

0%

⑤無回答

5%

◆Q8



◆Ｑ９ ご意見をご自由にどうぞ                             

・本日はご多忙の中、講義ありがとうございます。口の中をきれいにし、健康で食事を楽し

めるよう再認識する事ができました 

・とても勉強になりました。役に立てたいと思います。 

・訪問歯科の情報（黒部市）もっと聞きたかった。バイオフィルムの話ももっと聞きたかっ

た。 

・間違った方法をしていたことが、認識できた。学んだことを持ち帰り役に立てたい 

・口を開けてくれない方の歯みがき、とても参考になりました。ありがとうございました。 

・口腔ケアへの認識が高くなり必要不可欠である。病気への予防について理解し、発信する

事で健康予防に留意したいです。 

・ 今まで受けた研修の中で、一番楽しい研修でした。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

・演習することもできたので、すごく分かりやすかった。少しの工夫でできることがわかっ

た。 

・わかりやすく楽しい時間をありがとうございました。次回も楽しみにしています。 

・とても勉強になりました。ありがとうございました。 

・家庭内から仕事上でもすぐに実践できる内容でありがたかったです。 

・歯みがきの大切さが良く分かった。義歯もブラシを使用する事、ポリデント等の使用は必

要だと思った。まずは自分の歯みがきから始めようと思った。 

・とても分かりやすく楽しく聞かせて頂きました。施設ごと、できること、できないことが

ありますが、可能な範囲でやってみたいと思いました。ありがとうございました。 

・歯みがきのコツが知れました。道具の種類が沢山あった参考になりました。話が楽しかっ

たです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご協力、誠にありがとうございました。皆様のご意見を参考にして、より良い研修会になる

ように努力します。 

平成 30 年 9 月 20日（木）        新川地域在宅医療療養連携協議会 会 長 藤岡 照裕 

新川地域在宅医療療養連携協議会コメディカル部会 会 長 村井 敏美 


